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    Der neue Turnrat (von links):Benjamin Beilicke, Miriam Kreisl, Simone Schwarz, Angelika Flögel,  
    Manuela Krebs, Monika Dühring und Gerhard Buchmann (siehe Seite 3) 
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Turnhallenbetrieb Biberkor in vollem Gange! 
 
Seit November 2010 können wir die neue Dreifachhalle der 
Montessori-Schule Biberkor mitbenutzen. Dadurch hat sich 
der Stundenplan etwas entspannt. Die Trainingsstunden 
konnten z.T. wieder verlängert werden, nachdem sie in den 
letzten Jahren gekürzt werden mussten. Auch Gerätturn-
Wettkämpfe können wir in Zukunft ausrichten. 
- Hallenreinigung: Da die Turnhalle am Nachmittag 
gereinigt wird, sollten die Gerätturner am Abend darauf 
achten, nicht zu viel Magnesia auf dem Hallenboden zu 
„verlieren“.       Eingangsbereich Turnhalle Biberkor (Bild: 04.02.2011) 
- Hallentemperatur: 
Die Hallentemperatur wurde für unsere Gruppen dankenswerterweise erhöht. Es handelt sich hierbei um ein allseits bekanntes 
Problem: Die Temperatur, welche beispielsweise für Fußball ausreichend ist, ist für den Turn- und Gymnastik & Tanz-Bereich 
zu niedrig. 
- Kosten für die Turnabteilung: Durch die Mitbenutzung der Turnhalle Biberkor sind Anschaffungskosten für Turngeräte 
und Inventar in Höhe von ���������- angefallen. Die Hallennutzung beträgt derzeit ���	�- für jede Übungsstunde. (Zurzeit ca. 
18 Übungsstunden pro Woche). 
- Veranstaltungen: Nachdem wir für Veranstaltungen die Mensa und den oberen Eingangsbereich inkl. Empore mit benutzen 
dürfen, steht einer Turngala zum Nikolaus dieses Jahr nichts mehr im Wege. 
- Turnhallen-Zugang: Es wäre noch ausdrücklich darauf hinzuweisen, dass es sich bei dem Zugang zur Turnhalle noch um 
ein Provisorium handelt und bei Eis und Schnee mit Glätte zu rechnen ist (Unfallgefahr!). 
 

Finanznot der Turnabteilung 
 
Die diesjährige Bilanz von der Geschäftsstelle des MTV Berg erwies sich für die Turnabteilung als weniger erfreulich. 
Mitgliederschwund, d.h. weniger Mitgliedsbeiträge und weniger Umlage der BLSV-Zuwendungen; Geräteanschaffung für 
die Mitbenützung der Turnhalle Biberkor, aber auch z.B. Streichung der Bezuschussung durch die Gemeinde Berg für die 
Fahrtkosten zur Deutschen Meisterschaft Gymnastik & Tanz 2010, lassen unser bis dato gesundes Guthaben-Polster rasch 
abschmelzen. Der bisherige Abteilungsleiter TURNEN, Stefan Stadler, zog die Notbremse und ließ im Turnrat am 04.02.2011 
über eine Reduzierung des seit 2008 angehobenen Aufwandsersatzes für Übungsleiter und Assistenten beraten und abstimmen.  
(Damals standen wir finanziell sehr gut da: volle Turnhallen, kaum Fremdhallenmiete, geringe Anschaffungen, weniger Beteiligung an 
Wettkämpfen, wie z.B. Bayerischen und Deutschen Meisterschaften.) 
Man einigte sich nunmehr darauf, die Zahlungen an die Trainer um 20% zu kürzen. Außerdem ist es erforderlich, den ohnehin 
sehr niedrigen Abteilungsbeitrag anzuheben. Näheres siehe Abteilungsversammlung. 
Die Kürzung für die Trainer und die Beitragserhöhung für die Mitglieder sind dabei so bemessen, dass Trainer und 
Mitglieder einen gleich großen Beitrag zur Konsolidierung leisten. 
 

Abteilungsordnung der Turner 
 
Die erste Abteilungsordnung im MTV Berg wurde von den Turnern im März 1998 erstellt. Darin sind die 
Verantwortungsbereiche des Turnrats, der Übungsleiter und Assistenten beschrieben. Da unsere Abteilung mit viel Leben 
erfüllt ist, ist auch die Abteilungsordnung bei Änderungen entsprechend anzugleichen. Diese Überarbeitung bietet sich nach 
den Turnratswahlen an, wenn die Aufgabenverteilung geregelt ist. 
 
 
 
 
 
 

Turnrat:  1.AbtgL: Benjamin Beilicke,  2. AbtgL.u OrgL Gymn.&Tanz. : Angelika Flögel,  
  3. AbtL u. OrgL Gerätturnen: Gerhard Buchmann    Schriftführerin: Manuela Krebs,  
  Pressewart: Monika Dühring,  Jugendwart: Simone Schwarz u. Miriam Kreisl  

 

IMPRESSUM 
 
Herausgeber: MTV Berg a.W.e.V. Turnabteilung Geschäftsstelle: Elke Sigel, Colonusstr. 5 
82335 Berg–Aufhausen, Tel: 08151/50900  Fax: 08151/953855, www.mtv-berg.de, geschaeftsstelle@mtv-berg.de 
Redaktion: Peter Flögel: peterfloegel@online.de, Benjamin Beilicke, Ferdinand Ullrich, Angelika Flögel, 
  Monika Dühring, Gerhard Buchmann 
Bildnachweis: Susanne Bremm, Angelika Flögel, Peter Flögel, Annette Reisländer, Manuela Krebs 
Redaktionsschluss: 27.03.2011    Auflage: 800    Erscheinungsweise: halbjährlich, im März und September 
Druck:  infotex.digital, Frankfurter Ring 127, 80807 München 
Hinweis: Die TURNINFO ist im INTERNET zu finden: www.mtv-berg.de/Turnen 
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Abteilungsversammlung TURNEN  mit Neuwahlen des Turnrats am 18.03.2011 
 
Mit einer beherzten Begrüßungsrede vor 33 erschienenen Mitgliedern der Turnabteilung hieß der scheidende Abteilungsleiter 
Stefan Stadler die Gäste, Bürgermeister Rupert Monn, den BLSV-Kreisvorsitzenden Walter Moser und den 
Vereinsvorsitzenden Andreas Hlavaty, der auch als Wahlleiter fungierte, willkommen.  
Zunächst ging Stefan Stadler auf die prekäre Finanzlage der Turnabteilung ein. Nicht nur der hohe Qualitätsstandard unserer 
gut ausgebildeten Übungsleiter/innen hat seinen Preis, auch Geräte-Neuanschaffungen, die für die Turnhalle 
Biberkor erforderlich waren und die jeweiligen Turnhallenmieten schlagen stark zu Buche. So ist es unumgänglich 
rechtzeitig und gut überlegt gegenzusteuern. Im Turnrat wurde bereits beschlossen den Aufwandsersatz für 
Übungsleiter und Assistenten um 20% zu senken. Ferner soll der Abteilungsbeitrag um �����- angehoben werden.  
(Eine Doppelstunde pro Woche und Person beläuft sich jetzt auf  �������	
������������������������	
���������� 
Bei der später folgenden Abstimmung, die erste Amtshandlung des neuen Abteilungsleiters Benjamin Beilicke, wurde nach 
heftiger Diskussion die Erhöhung mit 6 Gegenstimmen angenommen und tritt ab Januar 2012 in Kraft. 
Elisabeth Flögel verwies auf das Qualitätssiegel Pluspunkt Gesundheit, das nicht mehr verlängert wurde (siehe Seite 11) 
Gerhard Buchmann plant in Biberkor eine Trampolin- und eine Taekwondo-Gruppe aufzubauen 
Peter Flögel berichtete über die Zusammenarbeit mit den Medien und dem möglichen Sparpotential der TURNINFO. 
Simone Schwarz und Miriam Kreisl berichteten vom Sommerfest 2009 und der Planung für eine Wiederholung 2011. 
 
Neuwahl des Turnrats. Alle Kandidaten wurden einstimmig per Handzeichen gewählt und nahmen die Wahl an.  
(siehe Titelbild) 
      Neuwahl    bisher im Amt 
1. Abteilungsleiter:    Benjamin Beilicke   Stefan Stadler 
2. Abteilungsleiter:    Angelika Flögel    Angelika Flögel 
3. Abteilungsleiter:    Gerhard Buchmann   - 
Organisationsleitung G&T u. Gesundheitssport Angelika Flögel    Elisabeth Flögel 
Organisationsleitung Gerätturnen   Gerhard Buchmann   Gerhard Buchmann 
Pressewart     Monika Dühring   Peter Flögel 
Schriftführer     Manuela Krebs    Manuela Krebs 
Jugendwart     Simone Schwarz, Miriam Kreisl  S. Schwarz, M. Kreisl 
Festwart      (entfällt)     komm. Herbert Söllner 
 
Ehrungen:  
Der BLSV-Kreisvorsitzende Walter Moser überreichte 
BLSV-Urkunden mit Verdienstnadeln in Silber mit Gold 
an Stefan Stadler, Elisabeth und Peter Flögel sowie für 
geleistetes und künftiges Engagement an Angelika Flögel. 
Die 2. Abteilungsleiterin Angelika Flögel vollzog die 
Ehrung von Elisabeth (für 30 Jahre Vereinstätigkeit) und 
Peter Flögel (für 20 Jahre Vereinstätigkeit), jeweils mit 
Urkunde vom BTV mit Verdienstnadel in Silber sowie 
Blumen und Geschenkkörbe von der Turnabteilung.  
Der 3. Abteilungsleiter Gerhard Buchmann überreichte 
die Urkunden des BTV und DTB mit Verdienstnadeln in 
Silber an Stefan Stadler (20 Jahre Vereinstätigkeit, 10 
Jahre Vorstandstätigkeit) und einen Geschenkkorb. 
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T U R N G A L A  zum Nikolaus 04.12.2010   Moderation:     Angelika Flögel, Monika Dühring 
                  Gerhard Buchmann, Benjamin Beilicke 
 

Mit viel Freude und Spaß zeigten die Berger 
Kinder, Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen aus dem Zwergerlturnen, 
Boden- und Gerätturnen bis hin zu den sehr 
erfolgreichen Gymnastik & Tanz-Gruppen, 
die bei Bayerischen und Deutschen 
Meisterschaften 2010 hervorragend 
abschnitten, ihr erlerntes sportliches Können. 
Durch das umfangreiche Programm führten 
Monika Dühring, Angelika Flögel und 
Gerhard Buchmann. Als Ehrengäste konnten 
Herr Bürgermeister Rupert Monn und unser 
Vereinsvorsitzende Andreas Hlavaty begrüßt 
werden. Diese TURNGALA fand noch in der 
Oskar Maria Graf-Schulturnhalle in 
Aufkirchen statt und wird 2011 in der neuen 
Dreifachturnhalle in Biberkor (Höhenrain) mit 
einigen Änderungen abgehalten werden. 

Doch zunächst zum vorgestellten Programm: 
Die kleinen Räuber des Montags-Kinderturnens, die sich im Wald versteckt 
haben, tanzten ihren Räubertanz ums Lagerfeuer. Jedoch wollten sie es sich bei 
einem Event wie diesem nicht entgehen lassen, den Prinzessinnen einen Schreck 
einzujagen und vielleicht die eine oder andere Kette klauen. Gebändigt werden 
die kleinen 5 und 6 Jährigen von Melanie Bremm und Kathi Stadler. 
Als nächstes war 
unsere zweite 
Kinderturngruppe 
zu bewundern: die 
Dienstagsgruppe der 
6 bis 8 jährigen. 
Trainiert wird die 

Gruppe von der frisch gebackenen Übungsleiterin Kathrin Suttner, 
die die Stunde von Manuela Krebs übernommen hat. Kathrin wird 
auch weiterhin von Andrea Kornhas und Sabine Öchsel 
unterstützt. Die Kinder führten als Seiltänzer/innen und 
Ballkünstler/innen ihr Können vor.  
Tracour: Ihr Name ist Bond - James Bond: Geschmeidig wie eine 
Raubkatze flüchtet der Bösewicht in Casino Royale vor ihr: der 
Gruppe der Traceure, die eindrucksvoll sämtliche Hindernisse 
überwinden, um den schnellsten und effizientesten Weg von A 
nach B zu nehmen. Die Sportart Tracour ist eine abgewandelte Form für die Turnhalle und eine Mischung aus der 
französischen Sportart Parcours und dem so genannten Freerunning.  
Parcours kann prinzipiell überall, sowohl draußen als auch drinnen praktiziert werden. Pfützen, Papierkörbe, Bänke, 

Blumenbeete und Mülltonnen ebenso wie Bauzäune, Mauern, Litfaßsäulen und 
Garagen werden übersprungen und überklettert. Ein respektvoller Umgang mit 
der Umwelt und den Mitmenschen ist dabei ein wichtiges Kriterium. 
Freerunning lebt zusätzlich von technisch-akrobatischen Elementen.  
Die Mittwochsturngruppe trainiert von Angelika Flögel, Manuela Krebs, 
Andrea Maier und Steffi Scholz zeigte uns wie es geht: Tracour – die 
Trendsport-Variante zum klassischen Gerätturnen. 
Sin Rumbo, was soviel bedeutet wie „ziellos“, ist keineswegs das Motto der 
Gruppe Arabesque. Im Gegenteil: Zielstrebig zeigten sie sich im vergangenen 
Wettkampfjahr. Und zielstrebig präsentierten die Gymnastinnen auch ihre 
Choreographie mit drei Handgeräten: Reifen, Keulen und Ball. Es folgte eine 
Reise in südliche Länder, deren Temperament und Lebensfreude sich im 
„gymnastischen Tango“ widerspiegelten. Trainiert wird die Gruppe von 
Annette Reisländer. 
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Andrea Kornhas und Bettina Jobst, die 
Trainerinnen der Gruppe Kinder 3, haben uns 
etwas verraten: Schon wochenlang hat sich der 
Pumuckl auf diesen Tag gefreut: Heute ist sein 
Geburtstag und alle seine Freundinnen 
kommen zu Besuch. Als 
Geburtstagsüberraschung haben sie einen 
Tanz einstudiert. Voller Freude fängt der 
Pumuckl an zu reimen:  „Euer Tanz gefällt mir 
wirklich sehr, kein anderes Geschenk brauch` 
ich da mehr!“  Womit er natürlich Recht hat, 
denn alles was sich reimt ist gut. Es tanzten 
die kleinen Kobolde zwischen 7 und 8 Jahren. 

Die Gruppe Kinder 1 von Aylin Diktas und Stefanie Streitberger trainieren 
seit den Herbstferien in Biberkor und sind begeistert, d.h. eigentlich 
jammern sie ein wenig: „Es ist so anstrengend!!!“ Denn zu Recht, die 
Raumwege, also die Entfernungen die sie im Tanz zurücklegen entsprechen 
plötzlich den Wettkampfmaßen. Sie müssen sich also nicht mehr in der 
TSV-Halle in Höhenrain auf zu kleinem Platz zusammenquetschen. Dieses 
Jahr haben sie eine neue Gymnastik mit einem neuen Handgerät erlernt – 

dem Ball. Diese zeigten die Mädchen der "noch" Kindergruppe 1 auf „Bad Romance“. 
Wer kennt ihn nicht? Jack Sparrow… Verzeihung,… Captain Jack Sparrow!  Die 8 
Gymnastinnen der Gruppe Attitude begrüßten an Bord der legendären Black Pearl. Gemeinsam 
segelten wir dem Horizont entgegen und ließen die Puppen, nein, die Piraten tanzen. Die Gruppe 
zeigte ihre Gymnastik mit Reifen, Keulen und Band zu „He´s a Pirate“. 
Auch die Kleinsten werden schon zu großen Turnerinnen und Turnern, wenn der kleine 
Sprungturm oder der Balance-Parcour im Zwergerlturnen aufgebaut wird. Über Stangen 
springen, in Reifen hüpfen oder rutschen - für jeden ist etwas dabei. Mit den bunten Bällen 
werden die ersten Wurfübungen verfeinert und auf der Matte der Purzelbaum geübt. An der 
Nikolausfeier kam eine Besonderheit hinzu: Sie durften das Ganze, mit Unterstützung der Eltern, 
in der großen Turnhalle vorführen. Geübt wird nämlich im Clubraum im Pfarrheim mit ÜL 
Manuela Krebs.  
 

Bei den Gerätturnern zeigen uns abwechselnd die Mädchen und die Buben ihr Können. Nicht nur über den Sprungtisch kann 

man hohe Sprünge  machen, auch die Mädchen am Schwebebalken  gehen ganz schön "in die Luft". Die Kürübung �an 
den Ringen verlangt den Buben ordentlich Kraft ab. Sie werden trainiert von Stefan Stadler (bis Ende 2010), Gerhard 
Buchmann, Matthias Becker und Matthias Wölper.  
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Katharina Haberl, Maria Becker, Michaela Zeitler und Julia Langmaier haben mit den Gerätturn-Mädchen eine 
Bodenvorführung einstudiert, die mit einem kunstvollen Ensemble abschließt. Auch die Wettkampfriege der Erwachsenen gibt 
eine Kostprobe ihrer Turnkünste                

 
 
� � Ein "älterer Herr" zeigt 

eine museale Barrenübung, wie 
sie vor 80 Jahren geturnt 
wurde.  
Den Abschluss der 
Turnvorführungen bildet wie 
immer das Königsgerät: Das 
2,60 Meter hohe Hochreck.  
 
Ein herzlicher Dank ging an 
das Bewirtungs-Team von 
Elfriede Mayr, die einen 
Blumenstrauß erhielt. Dieses 
Jahr kamen viele Hungrige 
bereits vor der Veranstaltung 
zum „Mittagessen“. 
Erstmalig hatten wir ein 

(vorgeschriebenes) Ordnungsteam, welches dafür sorgte, dass die Treppen 
und Ausgänge/Fluchtwege frei blieben (Bild links). Vielen Dank! Der Nikolaus verteilte wieder ca. 200 Packerl an die 
erwartungsfrohen Mädchen und Buben. Wir bedanken uns für die Spenden. 

 

 
 

Jürgen Krebs, Karl Thalhammer,  Elfriede Mayr, Angelika Flögel  ….und endlich kommt der Nikolaus!! 
Jürgen Bremm, Katharina Haberl (v.l.) 
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Ehrung durch Turngau Amper-Würm 
 
Gleich drei Gymnastik & Tanz Gruppen (Arabesque, Attitude und 
Pirouette) wurden beim diesjährigen Gauverbandstag des 
Turngaus Amper-Würm am 09. 01. 2011 in Dießen am Ammersee 
geehrt.  
Der neue Turngauvorsitzende Dieter Zebisch überreichte den 
jungen Damen aufwändig gestaltete Urkunden und gratulierte zu 
den hervorragenden sportlichen Leistungen des vergangen Jahres. 
 
 

 
 
 
 

Kinderfasching in Aufkirchen und in Höhenrain, Seniorenfasching und Pfarrfasching in Aufkirchen 
 

 

  

 
Auftritte der G&T-Kindergruppe 2 in  
Aufkirchen und Höhenrain, sowie Senioren- 
fasching mit den ÜL`s Christine Maier und  
Simone Schwarz.           
Die G&T-Gruppe Attitude mit ihrem Showtanz "Grease lightin´" 
aufgeführt beim Pfarrfasching der unter dem Motto stand: Bauer 
sucht Frau und ÜL Annette Reisländer          Faschingsstimmung in der Latino-Aerobic-Gruppe 
.              mit Elisabeth Flögel 
 
 
 

Skiausflug nach Kitzbühel  
 
Am Samstag, den 26.02.2011 sind wir, wie gewohnt, zum 
alljährlichen MTV Skiausflug aufgebrochen. Nachdem die 
Abfahrt bereits für 6:30 Uhr geplant war, füllte sich der  
Parkplatz der Oskar Maria Graf-Schule schon in den frühen Morgenstunden mit 
den 23 angemeldeten Teilnehmern. Gut gelaunt und bei bestem Wetter 
(strahlender Sonnenschein von früh bis spät) traten wir nun unsere Reise in 
Richtung Skizirkus Kitzbühel, Pass Thurn an. Der nagelneue Darchinger-Bus 
brachte uns zügig über die sich rasch füllende Salzburger Autobahn zum Zielort, 
wo sofort die Liftkarten verteilt wurden und sich die Gesellschaft ins riesige 
Skigebiet verteilte. Pünktlich um 16:30 Uhr traten wir dann ohne besondere 
Verletzungen (außer Muskelkater, und schweren Beinen) die Heimreise an. Im 

Bus gab es noch das eine oder andere „Feierabendbierchen“, so dass der gelungene Tag einen gemütlichen Ausklang hatte. Ich 
freue mich aufs kommende Jahr und einen wieder voll besetzten Bus.             Benjamin Beilicke 
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G   e   r   ä   t   t   u   r   n   e   n 
 

3. Gau-Runden-Wettkampf männlich in Dießen 
 
Benjamin Beilicke auf Platz 2  
 
Bei der 3. Gau-Runde des Bayernpokals am 17.10.2010 in Dießen kamen die Turner des MTV Berg mit 
Benjamin Beilicke (2.), Gerhard Buchmann und Marcus Negraszus auf Platz 3.  
Die ersten Plätze mussten sie dem TSV Starnberg und dem TV Prittriching / TSV Starnberg überlassen. 

Durch den Verzicht der ersten Mannschaften haben sich die Berger Turner (Erwachsene) damit für den Oberbayrischen 
Entscheid 
qualifiziert.  
Die Jugend 12/13 
war mit Sebastian 
Bremm (5.), Joshua 
Tetzner, Max Simm, 
Noah Schmitt und 
Nick Kachelriess 
vertreten und 
erkämpfte als Mann-
schaft den 4. Platz.  
Die Jüngsten (10/11) 
mit Daniel Korth, 
Konstantin Schöfer, 
Konstantin Kröner, 
Daniel Ross, Robin 
Obermaier und 
Vincent Sachse 
errangen in ihrer Altersklasse Platz 7.                Gerhard Buchmann 

 
 
 
Feuerwerk der Turnkunst verzaubert Zuschauer  
 

 
 
 
 

Anlässlich des 
150. 

Jubiläumsjahres 
des Bayerischen 
Turnverbandes 

fand am 
13. Januar 2011 
in der Münchner 

Olympiahalle die Turnshow „Feuerwerk der 
Turnkunst“ statt.  
Auch ca. 60 Mitglieder des MTV Berg ließen sich 
die Gelegenheit nicht entgehen und bewunderten 
die spektakulären turnerischen, akrobatischen und 
zum Teil zirkusreifen Darbietungen. Wer nicht 
dabei war hat wirklich etwas versäumt. Daher am 
besten den Termin für das nächstes Jahr gleich 
vormerken: 10.01.2012 in München. 
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     G y m n a s t i k  &  T a n z  
 

 
29. BTV Pokal- und Gruppenwettbewerb 2010 in Deggendorf 

 
Am Samstag den 06. November fanden in Deggendorf zwei Gymnastik- und Tanz-Wettbewerbe des Bayerischen 
Turnverbands statt.  

 Die Gruppe „Pirouette“ des MTV Berg, trainiert von 
Monika Dühring, nahm in der Altersklasse der Jugend am 
BTV Pokalwettbewerb 2010 teil. Mit Ihrem 
ausdrucksstarken und sehr synchron ausgeführten Tanz 
„Cellblock Tango“ begeisterten die jungen Damen 
Kampfrichter und mitgereiste Fans. Auch die Gymnastik mit 
Reifen und Ball zu „Give Our Love A Fightin` Chance“  
wurde gut bewertet, so dass die Tänzerinnen sich über den 
Pokal für den zweiten Platz freuten.  

Am 29. BTV Gruppenwettbewerb erreichte die Gruppe 
„Kinder 1“, trainiert von Aylin Diktas und Stephanie 
Streitberger Ranggruppe 3. Sie präsentierten eine Gymnastik 
mit Reifen zum Titel „Bad Romance“ und setzten das, was sie 
im Training gelernt haben, gekonnt um.  
Der erste Wettbewerb mit vorangehender Übernachtung in der 
Turnhalle sorgte bei den Mädchen für viel Aufregung und 
jede Menge Spaß. Man darf gespannt sein, wie sich die 
Gruppe im Jahr 2011 bei ihrer ersten Teilnahme an der 
Bayerischen Meisterschaft Gymnastik & Tanz schlagen wird. 
            Monika Dühring 
 
 
 
 
 
 
Portraits 
 
Kathrin Suttner ist seit 10 Jahren beim MTV Berg. Wieder mal eine engagierter Nachwuchstrainerin aus 
dem Gymnastik & Tanz Bereich. Schön, dass wir die angehende Industriekauffrau auch für das Kinderturnen 
begeistern konnten. Seit ihrer ÜL-Ausbildung leitet sie die Kinderturngruppe am Dienstag, in der sie schon 
seit 3 Jahren mithilft. Sie tanzt auch noch aktiv in Gruppe Pirouette.  

 
Stefanie Scholz ist schon beim MTV Berg seit sie 4 Jahre alt war. Anfangs beim 
Kinderturnen und seit ihrem 6. Lebensjahr dann auch als Tänzerin. Im Kinderturnen hilft 
sie seit ca. 3 Jahren mit. Besonders Spaß macht ihr die Arbeit mit Kindern und vor allem 
mit Jugendlichen. Das möchte sie dann auch beruflich ausbauen. Momentan macht sie eine Ausbildung zur 
Verwaltungsfachangestellten.  
 
Beide haben sich an 4 Wochenenden und zusätzlich eine ganze Woche Zeit genommen, um ihren ÜL (C-
Lizenz) zu machen. Herzlichen Dank für Euer Engagement und auf eine weiterhin gute Zusammenarbeit. 
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Peter Flögel zum 70. Geburtstag 
 
Auch ein Pressewart wird älter und so lud 
ich zum kleinen Weißwurstessen ein, im 
MTV-Stüberl a‘dabei in Berg. 
Viele Geschenke waren mir übergeben 
worden: 
Von der Turnabteilung eine moderne 
Plastik eines Paares mit Gravur: MTV 
Berg TURNEN Peter Flögel zum 70. 
Geburtstag; eine Tanzvorführung, 
einstudiert von Monika Dührings 
Mädchen hat mich sehr überrascht und 
für ein munter vorgetragenes 
Geburtstagsgedicht sorgte Annette 
Reisländer mit ihrer Crew.  
Ebenso erfreut haben mich die 
Geschenke der Trainer-Plus-Garde und 
der Teilnehmer der Wirbelsäulen-
Gymnastik. 
 
Vielen, vielen Dank! 

 
 

Neuwahlen des Turnrats vor 55 Jahren!. Ein Blick in den Land- und Seeboten, Starnberg vom 03.11.1956 verrät noch viele 
bekannte Namen.            …bereitgestellt von Hans Beigel, Starnberg. 

 
Da die Karmelitinnen eifrige TURNINFO-Leserinnen sind, verblieb der anschließende Artikel Probezeit einer Novizin. 
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  MTV Berg: Qualitätsmanagement im Gesundheitssport  

Die Turnabteilung besitzt bereits seit 2005 das QUALITÄTSSIEGEL Pluspunkt Gesundheit im DTB  mit der Dachmarke 
SPORT PRO GESUNDHEIT (Qualitätssicherung), für die Bereiche Haltung und Bewegung sowie Stärkung des Herz-
Kreislaufsystems durch die Übungsleiterin Elisabeth Flögel und für die Bereiche Gesundheitssport für Kleinkinder sowie 
Bewegungserziehung im Kinderturnen durch die Übungsleiterin Susanne Bremm. Das (zeitlich begrenzte) 
QUALITÄTSSIEGEL wurde nicht mehr verlängert. Die Turnabteilung des MTV Berg darf ab 2011 die beiden Logos nicht 
mehr verwenden. Die Bedeutung des QUALITÄTSSIEGELs ist insbesondere in der TURNINFO Nr. 33 beschrieben. 
Gründe für das Auslaufen des QUALITÄTSSIEGELS mit der Dachmarke SPORT PRO GESUNDHEIT waren mangelnde 
Turnhallenkapazitäten, mangelndes Vereinsinteresse und auch persönliche Gründe. Auf Wunsch kann jedoch das 
QUALITÄTSSIEGEL neu beantragt werden, was mit den gut ausgebildeten Übungsleiterinnen der Turnabteilung möglich ist. 

Der Gesundheitssport wird (Übungsleiter-Lizenzstufe B, SPORT IN DER PRÄVENTION) mit 
dem Angebot Wirbelsäulengymnastik, weiterhin praktiziert. Das Training findet montags von 19.00 
-20.30 Uhr in der Oskar Maria Graf-Schulturnhalle statt. Sowie Latino-Aerobic, donnerstags von 
20.00-21.00 Uhr im Pfarrheim (Clubraum) Aufkirchen.               -bitte lächeln- 

 

 
Aus-/Weiterbildung  unserer Übungsleiter/innen / ÜL-Ass. im Berichtszeitraum September 2010 mit März 2011 

- Übungsleiter-Ausbildung: September 2010, Kathrin Suttner, Stefanie Scholz siehe Portrait Seite 9 
- Übungsleiter-Assistentenausbildung  29.-30.01.2011 und 26.-27.02.2011 in Krailling: Bettina Jobst  
- Lizenzverlängerung: Lizenzstufe B, Prävention, „Kursleiter Körperzentrum Beckenboden“ März 2011 Sportschule Oberhaching: E. Flögel 
 Gymnastival Okt. 2010, Ingolstadt A. Flögel, Landshut Nov. 2010 A. Reisländer, Regensburg Mai 2010 Christina Scholz 

Kampfrichter-Einsätze unserer Übungsleiter/innen / ÜL-Ass. im Berichtszeitraum September 2010 mit März 2011 
- Gymnastik & Tanz: Treffen Germering 09.10.2010: Monika Dühring, Christine Maier, Aylin Diktas, Simone Schwarz, Miriam Kreisl, Stefanie 

Streitberger, Melanie Bär, Angela Wichmann 
 Pokal und Gruppenwettbewerb, Deggendorf 06.11.2010: Stefanie Streitberger, Monika Dühring 
- Gerätturnen: Gau-Rundenwttkämpfe: Ferdinand Ullrich, Gerhard Buchmann, Matthias Becker 

 

T E R M I N E  2 0 1 1 
 
09.01.2011 Gauverbandstag Turngau Amper Würm    Dießen am Ammersee  
13.01.2011 Feuerwerk der Turnkunst      München, Olympiahalle  
29.+30.01.2011 Übungsleiter-Assistenten-Ausbildung 1. Teil   Krailling 
19.02.2011 MTV-Berg Kinderfasching      Gasthof zur Post in Aufkirchen) 
20.02.2011 Kampfrichterlehrgang Gerätturnen männlich    Obermenzing  
26.02.2011 MTV Skiausflug Skizirkus Pass Thurn     Kitzbühel / Kirchberg / Jochberg 
26.+27.02.2011 Übungsleiter-Assistenten-Ausbildung 2. Teil   Krailling 
18.03.2011 Abteilungsversammlung TURNEN mit Neuwahlen  Berg 
01.-03.04.2011 Kampfrichter-Schulung/-Lehrgang Gymnastik & Tanz   Dinkelsbühl/Mfr 
03.04.201 1. Gau-Rundenwettkampf Gerätturnen männlich „Bayern-Pokal"  Utting am Ammersee 
Mai 2011 Übungsleiter-Lehrgang Senioren-Klasse     Unterpfaffenhofen-Germering 
22.05.2011 2. Gau-Rundenwettkampf Gerätturnen männlich „Bayern-Pokal“  Unterpfaffenhofen-Germering 
Mai 2011 50plus-Ausflug         Berchtesgadener Land 
28.05.2011 Radltour        Bad Tölz u. Umgebung 
Juni/Juli 2011 Hauptversammlung MTV Berg a. W. e. V.    Berg 
23.-26.06.2011 30. Bayerisches Landesturnfest      Landshut      
25. 06.2011 Bayerische Meisterschaft Gymnastik & Tanz    Landshut      
02.07.2011 Gauturnfest für Kinder und Jugendliche weiblich/männlich   N.N. 
17.07.2011 Lautersee Bergturnfest       Mittenwald 
31.07.2010 4. Blomberg-Sportfest des TV Bad Tölz     Blomberg 
Juli/Aug. 2011 Bergwanderung        N.N. 
09.-11.09.2011 Deutsche Meisterschaft Gymnastik & Tanz     Friedberg 
Oktober 2011 50plus-Ausflug        N.N. 
15.10.2011 Gruppenwettbewerb Gymnastik&Tanz (Gauebene)   Germering 
16.10.2011 3. Gau-Rundenwettkampf Gerätturnen männlich „Bayern-Pokal“ Dießen am Ammersee 
12.11.2011 Lehrgang zur LZV: Koordination meets Bodystyling   Unterpfaffenhofen-Germering 
03.12.2011 Turngala zum Nikolaus Nikolausfeier    Dreifachturnhalle Biberkor 
Dez. 2011 Gaumeisterschaften Gerätturnen weiblich/männlich   N.N. 
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SPORTANGEBOT  TURNEN     März 2011 mit Juli 2011  
 
 
Kinderturnen und Gerätturnen 
 
1-3 Jahre Zwergerlturnen Freitag  

09:30-11:00 Uhr 
Pfarrheim 
Aufkirchen 

Manuela Krebs           Tel. 959966 
 

3-5 Jahre Eltern-Kind-Turnen  
 

Donnerstag 
15:30-17:00 Uhr 

Schulturnhalle 
Aufkirchen 

Christina Scholz        Tel. 0172 9454836 
 

5-6 Jahre Kinderturnen Montag 
16:00-17:30 Uhr 

Schulturnhalle 
Aufkirchen 

Melanie Bremm        Tel. 50498 
Kathi Stadler             Tel. 959909 

6-8 Jahre Kinderturnen Dienstag 
17:00-18:30 Uhr 

Schulturnhalle 
Aufkirchen 

Kathrin Suttner         Tel. 0162 6765939 
Andrea Kornhas, Sabine Öchsel  

9-15 Jahre Teenie-Turnen Mittwoch 
16:30-18:00 Uhr 

Schulturnhalle 
Aufkirchen 

Angelika Flögel        Tel. 979383  
Manuela Krebs          Tel. 959966, 
Steffi Scholz, Andrea Maier 

7-16 Jahre Gerätturnen 
männlich 

Montag 17:30-19:30 
Donnerstag 18:00-20:00 

Turnhalle Biberkor 
TH Aufkirchen 

Gerhard Buchmann   Tel. 970664 
Matthias Becker        Tel. 50339 
Michael Stadler 

7-16 Jahre 
 

Gerätturnen  
weiblich 

Dienstag 18:00-20:00 
Donnerstag 17:30-19:30 

Turnhalle Biberkor Katharina Haberl       Tel. 08171 345271 
Maria Becker, Michaela Zeitler 

ab 16 Jahre + 
Erwachsene 

Allgem. Gerätturnen 
weiblich/männlich 

Dienstag 20.00-22.00 
Donnerstag 20:00-22:00 

Turnhalle Biberkor 
TH Aufkirchen 

Gerhard Buchmann   Tel. 970664 
 

 
 
Gymnastik & Tanz (Wettkampfteilnahme) 
 
Jahrgang  
2002-2003 

Gymnastik & Tanz 
Kinder 3 

Freitag 
15:30–17:00 Uhr 

Schulturnhalle 
Aufkirchen 

Andrea Kornhas          Tel. 9719760 
Bettina Jobst 

Jahrgang 
2000-2001 

Gymnastik & Tanz 
Kinder 2 

Freitag 
17:00–18:30 Uhr 

Schulturnhalle 
Aufkirchen 

Christine Maier           Tel. 4462711 
Simone Schwarz         Tel. 4462844 

Jahrgang  
1998-2000 

Gymnastik & Tanz 
Kinder 1 

Montag 17.30-19.00 
Freitag 15:00-17:00  

TH Aufkirchen 
Turnhalle Biberkor 

Aylin Diktas                Tel. 972903 
Stephanie Streitberger T. 0157 88686225 

Jahrgang 
1994-1997 

Gymnastik & Tanz 
Jeté                 (J 2) 

Freitag 17:00-19.00  
Sonntag 15.30-17.30  

Turnhalle Biberkor 
TH Aufkirchen 

Sabrina Schweiger      Tel. 953383 
Heidi Sigel                  Tel. 0177 2459389 

Jahrgang  
1992-1994 

Gymnastik & Tanz  
Pirouette         (J 1) 

Freitag 18:00–20:00  
Sonntag 17.30-20.00  

TH Kempfenhausen  
TH Aufkirchen 

Monika Dühring         Tel. 953313 

Jahrgang  
1990 u. älter 

Gymnastik & Tanz 
Arabesque       (A 13) 

Mittwoch 20:00 22.00 
Sonntag 16.30-19.00r 

TH Aufkirchen 
Turnhalle Biberkor 

Annette Reisländer     Tel. 51617 

Jahrgang 
1990 u. älter 

Gymnastik & Tanz  
Attitude           (A 2) 

Mittwoch 18:00-20:00 
Sonntag 19.00-21.00 

TH Aufkirchen 
Turnhalle Biberkor 

Annette Reisländer 

 
 
Für Erwachsene 
 

 
 
 
NEU NEU NEU   ab Mai 2011 
 
TRAMPOLINTURNEN   
 

10-16 Jahre 
weiblich/männl. 

Trampolin 
wettkampforientiert 

Dienstag 
19.00-20.30 

Turnhalle 
Biberkor 

Matthias Wölper         Tel. 50358 
 

 

Erwachsene 
Gesundheitssport 

Wirbelsäulengymn. 
Präventionsangebot 

Montag  
19:00–20:30 Uhr 

Schulturnhalle 
Aufkirchen 

Elisabeth Flögel          Tel. 95548 
 

Erwachsene Jazztanz Montag  
20:30–22:00 Uhr 

Schulturnhalle 
Aufkirchen 

Angelika Flögel          Tel. 979383 
 

Erwachsene Konditions- /  
Skigymnastik  

Dienstag 
19:00–20:00 Uhr 

Schulturnhalle 
Aufkirchen 

Marion Sigel               Tel. 0172 9982982 
Heidi Sewald 

Erwachsene Aktiv bleiben Donnerstag 
19:30–20:30 Uhr 

Turnhalle 
Rottmannshöhe 

Heidi Sewald               Tel. 95420 
Elfriede Mayr 

Erwachsene 
Gesundheitssport 

Latino-Aerobic 
Präventionsangebot 

Donnerstag 
20:00–21:00 Uhr 

Pfarrheim 
Aufkirchen 

Elisabeth Flögel 


